Sara Smajsova, Gymnazium Zidlochovice
Moje prvni T-exkurze — Rozbor krve

S pocitem uplné nevédomosti a strachu jsem se 2.12.2019 vydala na moji prvni
T-exkurzi do Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné. Nedokazala jsem si
predstavit, jak vSe bude probihat a bala jsem se, Ze tam budu jen sama sedét
nékde v rohu, zatimco ostatni se budou kamaradit.

Kdyz jsem ale pfisla, zjistila jsem, Ze moje obavy byly zbytecné. Vsichni byli tak
pratelsti! Nase lektorka nas privedla do laboratorni mistnosti a ja si mezitim
nasla kamaradku. Vyslechli jsme si zajimavou prezentaci, kde nam pani
lektorka vysvétlila spoustu véci, napriklad z ¢eho se sklada krev, jaka Cinidla
pouzivame, aby se krev nesrdzela, ¢im mUzZzeme krev odebirat a jak funguje
oddéleni hematologie ve Fakultni nemocnici u sv. Anny. Podrobné nam také
vysvétlila, jaké pokusy si vyzkousime a na jakych principech funguiji.

Jako prvni jsme si vyzkouseli pozorovani leukocytt v Birkeové komurce. Pani
lektorka nam pomohla se zapojenim mikroskopu. Diky komUrce jsme mohli
spocitat, jaké je v krvi mnozstvi leukocytd.

Nasim druhym pokusem se stal protrombinovy test. Pomoci hackovaci metody
jsme mérili délku koagulacéni kaskady, tedy Cas, za ktery vytahneme z krevni
plasmy prvni fibrinové vlakno. Bala jsem se, Ze se mi pokus nepodafi, ale
nakonec vse vyslo dobfe a ja jsem vlakno opravdu vytdahla.

Nakonec jsme kazdy dostali vzorek krve odebrané pacientim toho dne. Pod
mikroskopem jsme pozorovali typy leukocytl (neutrofily, bazofily, eosinofily,
lymfocyty a monocyty). Urcovat, ktery druh je ktery, bylo sice tézké, ale
vSechny nds to moc bavilo. Vidét pod mikroskopem opravdovou lidskou krev
odebranou pred pouhymi par hodinami byl opravdu zazitek.

Druha ¢ast T-exkurze sestdvala z prohlidky opravdové laboratore. Mohli jsme
se podivat na mista, kam bychom jindy nemohli, a vidéli jsme spoustu pfistrojd,
které usnadnuji lidem prdci. Nase lektorka ndm vysvétlila, jak kazdy z ptistroj
funguje. Nejvice mé zaujal pristroj, ktery fotografuje leukocyty v krvi a tfidi je
do skupin podle typu. Mohli jsme se na vSechny fotky podivat.

Nakonec ndm pani lektorka rfekla o nékterych nemocich, které se mohou
poznat podle bunék v krvi a ukazala nam trvalé preparaty krve s témito
nemocemi.



Tato T-exkurze byla pro mé opravdu zajimava a naucila jsem se spoustu novych
véci. Tento obor mé opravdu zajimd a doufam, Ze nékdy navstivim podobnou
T-exkurzi.

Na zavér bych rada pripojila nékteré fotky z laboratore.




Zde jsou moje zapisky z prezentace.
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